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Bello e impossibile. Questo era Pupi, tanto bello quanto
insofferente verso persone e altri gatti... praticamente
ce I'aveva col mondo intero!

Pupi aveva tantissimi fan, molti visitatori se ne innamora-
vano ma il suo carattere rendeva tutto complicato e come
“gatto difficile” la roulette dell'adozione gira ogni settimana
piu lentamente.

Una bella sfida quella che mi veniva offerta, fargli cambiare
idea (almeno sulle persone) e dargli la possibilita di trovare
finalmente, dopo anni di gattile, una casa vera e 'amore che
meritava e in fondo — ma lo abbiamo scoperto dopo - cer-
cava. Quando ci hanno presentato, il ragazzo era effettiva-
mente nervoso... due carezze erano il limite, la coda a scatti,
sempre sul chi va la e lo sguardo torvo verso i suoi simili. Non
era chiaramente sereno e andava aiutato perché vivere nella
paura non é vita. E cosi il primo passo € stato spostarlo in un
container dove non avesse altri gatti intorno e potesse rilas-
sarsi: libero tutto il giorno sempre con la sua gabbiona aper-
ta e a disposizione aveva iniziato nel giro di una settimana a
dare segnali incoraggianti. Conquistavo una carezza in piu
ogni giorno, lo sguardo era meno preoccupato, la cannetta
con le piume quasi una tentazione, guardare dalla finestra
un passatempo gradevole e interessante. Fiducia era ancora
un parolone ma avevo capito che avremmo potuto farcela
anzi che dovevamo farcela!

Ogni mattina entravo nel suo piccolo regno chiedendomi
quali passetti avanti mi avrebbe regalato e direi che pun-
tualmente, sebbene alla velocita di una chiocciola, venivo
premiata. Mi aspettava, mi riconosceva, mi correva incon-
tro strusciandosi e le carezze aumentavano sempre di piu.
Eravamo finalmente a-mici! Tutto risolto quindi? Ni. Se dif-
fidenza e timore si stavano allontanando nel suo sguardo
affioravano solitudine e tristezza, sembrava quasi dire “sono
diventato buono, perché allora resto ancora qui?” Il primo post
su Facebook per promuovere la sua adozione é stato festeg-
giato perché era una tappa che sembrava irraggiungibile. Al-
tri ne sono sequiti e diverse candidature sono state valutate
ma doveva passare anche tutta la torrida estate perché la FF
(fortuna felina) si ricordasse finalmente di Pupi che sembrava
ogni giorno pil incredulo: giocare gli piaceva, carezze e grat-
tini sotto il mento erano ormai graditissimi ma lui era pronto
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per una casa e un amore H24 che invece tardavano ad arrivare. A
cambiargli la vita e stata I'e-mail di una dolcissima persona che lo
aveva conosciuto nella versione scontrosa e mai dimenticato. Se
& vero che anche i gatti hanno un destino quello di Pupi ha voluto
che Graziella (un nome che la descrive perfettamente!) dopo le
vacanze rivedesse un nuovo post per questa adozione speciale e lo
leggesse come un segnale. Un primo incontro in rifugio ha confer-
mato che cera feeling come pure c'erano i requisiti indispensabili
per poter accogliere Pupi: esperienza, nessun altro gatto, casa con
finestre e balconi in sicurezza, pazienza e tempo da dedicargli. La
sua fame di contatto e affetto era infatti inconciliabile con una stile
di vita che lo avesse lasciato solo gran parte della giornata. E cosi
con vera emozione (ma l'emozione in fondo c’é ogni volta) quel
giorno il trasportino della felicita ha accolto Pupi che ci € entrato
da solo quasi avesse capito che era proprio tutto vero, tutto final-
mente vero!

Sono passati quasi quattro mesi da quel giorno e un micio se-
reno, affettuoso, dolce e coccolone si gode le piccole grandi

cose che non aveva mai conosciuto tra cui un bellissimo, grande
terrazzo pieno di piante dove si prende il sole, ci si bagna di piog-
gia (se si vuole) e si osservano tanti bei piccioni. Con Graziella il
feeling iniziale si & subito trasformato in amore sconfinato, un
amore che ha definitivamente trasformato la vita di Pupi in bella
e possibile. Jole — volontaria a Mondo Gatto

Vuoi far conoscere agli altri la storia del tuo gatto? Raccontala e inviala con una foto alla mail mondo_gatto@libero.it.

Verra sottoposta a revisione editoriale e potra essere pubblicata!




GLI APPROFONDIMENTI VETERINARI

VIVERE CON
UN GATTO ANZIANO

Vale la pena ricordare, quando si parla d'invecchiamento, che si
tratta di un processo complesso e nel quale i limiti che possiamo
definire per stabilire quando l'individuo € anziano sono molto
arbitrari. In generale, possiamo dire che l'aspettativa di vita dei
gatti, cosi come quella dei cani, si &€ molto allungata rispetto

al passato grazie alle cure veterinarie, diete piu attente e una
vita al sicuro tra le mura domestiche. Ci sono casi eccezionali
d’individui che superano i vent'anni di eta, ma cominciamo a
considerare un gatto anziano intorno ai dieci anni. E, anche nel
gatto come nel cane, si possono osservare differenze legate alla
razza: le razze orientali, come i siamesi, sembrano essere un po’
piu longeve.

Uno studio pubblicato sul Journal of Feline Medicine and Surgery
del 2016 considera, sulla base dei dati epidemiologici, i gatti
come “maturi”trai7 ei 10 anni di vita; “senior’fragli 11 ei 14 e di
eta geriatrica oltre ai 15. Genetica e ambiente fanno pero si che
ogni gatto debba essere valutato individualmente per capire
se mostra segni di senescenza, anche se, a differenza di quanto
avviene nel cane, il mantello dei gatti non s'imbianca, possiamo
riconoscere alcune altre caratteristiche che indicano il loro invec-
chiamento.

Tra queste, la perdita di udito e l'occhio appannato; il mantello
appare di solito piu trascurato nel gatto anziano rispetto a quel-
lo giovane, e i movimenti spesso sono rallentati e piu insicuri.
Un altro cambiamento che si pud osservare nei gatti anziani &

la difficolta a ritirare le unghie, probabilmente correlato alla ri-
dotta motilita tendinea e delle falangi, mentre le unghie stesse
si fanno piu fragili o molto piu spesse. Il gatto puo dimagrire,

sia a causa della perdita di massa muscolare sia per la perdita di
appetito, che puo avvenire anche a causa di una parziale perdita
dell'olfatto.

Ma l'aspetto da tenere in considerazione € che i diversi segnali
tipici dellinvecchiamento felino possono nascondere diverse
patologie. E per questa ragione che si consiglia d'intensificare

i controlli di routine quando il gatto ha superato i 10-12 anni
d'eta Per individuare eventuali malattie nel gatto anziano, la
responsabilita dei proprietari & fondamentale. Non solo nel
portarli alle visite veterinarie, ma anche nell'osservare con
particolare attenzione cambiamenti di abitudini o di personalita
che possono indicare non il “semplice invecchiamento’, ma
qualche malattia legata alla senescenza. In generale, rispetto al
cane il gatto “nasconde” molto meglio le sue malattie, anche al
veterinario. Per questo il grado d’attenzione del proprietario &
cosi importante: lo vede bere molto di pili, 0 mangiare molto

di meno? Tende ad appartarsi e non si fa piu toccare? Sono
osservazioni che ci possono aiutare nella diagnosi dei disturbi
piu comuni. Tra le malattie piu diffuse vi sono, ad esempio, il dia-
bete, l'ipertiroidismo e l'insufficienza renale, nonché i disturbi al
cavo orale. Un aumento della sete e dell’'urinazione rappresenta

un campanello di allarme per il diabete, e se il calo di appetito
puo essere fisiologico oltre una certa eta, puo essere anche il
segnale di svariati problemi, primi tra i quali quelli del cavo orale
(I'accumulo di tartaro e lI'inflammazione delle gengive che, se non
trattati, possono provocare ascessi e perdita dei denti), che pos-
sono causare molto dolore, oppure d'insufficienza renale. Mentre
un aumento di appetito unito al dimagrimento puo far sospettare
I'ipertiroidismo.

D’altra parte, una diminuita attivita fisica e o il fastidio a esse-
re manipolato e coccolato possono rappresentare un sintomo
dell’artrosi un altro disturbo frequente che, pur essendo molto
dolorosa, puod passare inosservata ai proprietari.

Inoltre, anche nei gatti come nei cani esiste la sindrome da di-
sfunzione cognitiva, comparabile alla sindrome di Alzheimer
nella nostra specie. Molti dei disturbi dell“eta possono essere
trattati, se non in maniera risolutiva almeno per assicurare loro la
miglior qualita di vita possibile.

C’& pero da dire una cosa sui gatti: non sono pazienti facili.
Meno proni alla collaborazione con la nostra specie, non & scon-
tato che accettino il trattamento. Anche solo il cambio di alimen-
tazione puo essere un problema serio, perché tendono a essere
piu cauti rispetto ai cani di fronte a un nuovo alimento, tanto piu
se questo & meno appetibile rispetto a cid che mangiano di solito.
Il cambio di dieta che puo essere necessario per un gatto anziano
(ad esempio, cibi specifici per I'insufficienza renale, o il passaggio
dai croccantini alle scatolette per quelli che soffrono di problemi
ai denti) e le terapie croniche possono diventare un problema
molto serio per i proprietari. Ma in generale, la gestione del trat-
tamento di un gatto malato pud essere davvero difficile; negli
anziani, si puo dire che & come avere a che fare con un nonnino
arrabbiato che ti agita contro il bastone ogni volta che ti avvicinil.

Nonostante le difficolta, vale sempre la pena farlo visitare e cu-
rare. Molti proprietari, quando il gatto & invecchiato, evitano di
sottoporlo a visite ed esami, cercando di evitargli stress. Ma biso-
gna superare l'idea di“lasciare in pace il gatto anziano”». Se

e vero che controlli, cure e cambiamenti della routine possono
stressare il nostro animale, &€ anche vero che possono consentirgli
una miglior qualita della vita, evitandogli sofferenze che possono
essere risolte con un trattamento adeguato. Intanto, a volte
bastano piccoli accorgimenti per semplificargli la vita. Limitarsi a
pensare che i cambiamenti fisici e comportamentali che si osser-
vano siano semplicemente dovuti all'eta non pud essere di giova-
mento, e impedisce la diagnosi di malattie che potrebbero essere
trattate. E anche se si dovesse riscontrare una patologia grave,
conoscerla e sapere che il proprio gatto ne é affetto consente al
proprietario di prendere le misure su cio che puo e cio che non si
puo fare per garantirgli il benessere finché e possibile.

Dott.ssa Stefania Rapaccini
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RISTRUTTURAZIONE RIFUGIO! #RIFUGIAMOCI

d ° I do [ 1 CE LA DAI )
Mondo Gatto si colora sempre di piu! UNA ZAMPA?

Cari A-mici, con grande gioia vi comunichiamo che dott.ssa Monica Pais e della mitica cagnolina Palla!
sono terminate le fasi 4 e 5 della ristrutturazione di Siamo grati a loro per l'aiuto che ci hanno concesso.

Mondo Gatto! I nuovi reparti sono il VERDE, il LILLA e Ecco una foto dell'inaugurazione del reparto a cui ha
I’AZZURRO. Quest’'ultimo sara dedicato alla Riabilitazione  presenziato Monica!
Comportamentale per i mici piu difficili. E stato realizzato

anche il Reparto Isolamento che servira per gatti con La fase 6, la piu impegnativa di tutta la ristrutturazione,
patologie che richiedono la separazione dagli altri. iniziera a Gennaio e prevede il rifacimento di tutta la parte
Questo reparto é stato reso possibile grazie al generoso centrale del rifugio, con la rimozione dei 10 container
contributo di "Effetto Palla", 'associazione della attualmente presenti.

GRAZIE EFFETTO PALLA, GRAZIE MONICA DA TUTTI NOI
PER AVER RESO POSSIBILE IL REPARTO ISOLAMENTO!!!

IL REPARTO VERDE per i mici con problemi comportamentali seguiti dalla
nostra volontaria comportamentalista Jole (sua la storia in 1° pagina).

ILNUOVO REPARTO AZZURRO in versione invernale

Il REPARTO LILLA, il primo che vi accoglie entrando in rifugio,
ve lo ricordate com'era prima?

con le coperte che creano microambienti per i mici

la vetrata, molto amata dai mici e lo spazio esterno,
in molti amano passare del tempo all'aria aperta.

ed eccolo finalmente a posto ed accogliente
ed i mici apprezzano!

Rimanete aggiornati sulla ristrutturazione attraverso il sito, la pagina facebook e instragram, ma sopratutto vi
aspettiamo in rifugio per vedere di persona quanto gia realizzato e quanto ne sono felici i mici!

Mondo Gatto é aperto ai visitatori per visite e coccole ogni week end dalle 15 alle 17,30!
Le adozioni per ora sono su appuntamento (tel 02 89190133, lasciate un messaggio con i contatti e vi
richiameremo al piu’ presto o scriveteci a mondo_gatto@libero.it)
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Pensierini natdlizi ..d temd felino?
li trovi in rifugio
Ti aspettiamo a Mondo Gatto per delle coccole speciali ai mici, per gli auguri di Natale con i volontari e per mostrarti i

tanti oggetti presenti al mercatino con cui potrai fare i regali di Natale ai gattofili o ai tuoi mici!
Scegliendo i tuoi doni al mercatino ci aiuterai a raccogliere fondi per Mondo Gatto! Ti aspettiamo!

Novembre nei giorni 20-21 + 27-28
Dicembre nei giorni 4-5-6-7-8 * 11-12 + 18-19 + 22-23 + 29-30
Genndio nei giorni 6-8-9 Ordri dalle 15 alle 18

Mondo Gdtto & in vid Schievdno 15 - Mildno

Vuoi aiutarci con una donazione? ecco come puoi fare!

n. 1014870271 LA ER ISR ¥TC [ di Via E. Schievano, 15 - Milano
intestato a: Mondo Gatto - Associazione di Promozione
Sociale - Via Bono Cairoli 22 - 20127 Milano
dal sito www.mondogatto.org

INTESA SANPAOLO n. 00000120794 - trovi tutte le info
IBAN IT85 Z030 6909 6061 0000 0120 794 su www.mondogatto.org/come-aiutarci/

IMPORTANTE! Nessuna persona & autorizzata da Mondo Gatto Milano a recarsi in nome e per conto dell'Associazione presso le case private con richieste di denaro, cibo, materiali o firme per
petizioni. Vi invitiamo a prestare la massima attenzione e non aprire o fare entrare malintenzionati che purtroppo sfruttano il nostro nome e la vostra sensibilita per le loro squallide truffe.

INFORMATIVA SUI DATI PERSONALI Al SENSI DELL'ART. 13 REGOLAMENTO UE 2016/679 - Titolare del trattamento dei tuoi dati personali @ Mondo Gatto APS.
| dati raccolti saranno trattati per il consequimento dei propri scopi sociali, in particolare per: a) svolgere attivita, anche strumentali, connesse alla donazione, rispetto di procedure amministrative
e obblighi di legge; b) fornirti informazioni sulle nostre iniziative con comunicazioni inviate sia in formato elettronico che cartaceo. Base giuridica del trattamento: dare riscontro o esecuzione alla
donazione effettuata, missione solidaristica di Mondo Gatto che giustifica il nostro legittimo interesse a mantenere il rapporto con te instaurato aggiornandoti sulle azioni di sensibilizzazione.

| tuoi dati personali non saranno oggetto di diffusione e saranno comunicati a terzi solo se necessario per dare seguito alla tua richiesta. | tuoi dati verranno trattati con modalita sia automatizzate che
non automatizzate, con specifiche misure di sicurezza adottate per prevenire la perdita dei dati, usiilleciti o non corretti e accessi non autorizzati. Per esercitare i diritti previsti dagli artt. da 15 a 22 del
Reg. UE 2016/679 potrai rivolgere apposita richiesta scritta indirizzata a Mondo Gatto APS con sede legale in Via Bono Cairoli n. 22, 20127 - Milano, oppure inviare una mail a privacy@mondogatto.org.
Per linformativa completa ti invitiamo a consultare la sequente pagina del nostro sito web: https://www.mondogatto.org/. 7Y
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