
Cosa ci si può aspettare da una micia che viene dalla 
Sicilia? Domanda stupida: tutto il mondo è paese, come 
per l’animale uomo, così per tutti gli altri animali. Ma 
“la” Camilla, 7 anni, venuta quasi un anno fa da Trapani, 
è un concentrato di sole, calore, dolcezza, affetto 
traboccante di sentimenti per gli umani…Insomma 
è una micia estroversa e passionale che sembra aver 
portato con sé i colori forti della sua terra e i sentimenti 
più profondi. Tra tanti mici che hanno condiviso parte 
della mia vita nessuno è mai stato come lei. Non è solo 
socievole e affettuosa ma molto di più. Camilla ti si butta 
letteralmente addosso, ti si appiccica al fianco se sei 
seduta sul divano, appoggiandoti il capo in grembo e 
rovesciando ogni tanto la testa per guardarti negli occhi 
con sguardo adorante. Non avevo mai visto un gatto che 
rovesciasse la testa cercando così direttamente il tuo 
sguardo…ho sempre pensato fosse un atteggiamento 
solo umano. 

In Sicilia Camilla si era cacciata in una situazione 
pericolosa insistendo nel voler entrare in un giardino 
e in una casa dove non era gradita. Il suo animo puro e 
ingenuo non le faceva capire che si stava mettendo nei 
guai. Vista la sua insistenza volevano infatti avvelenarla. 

L’intervento della volontaria ha evitato il peggio e la piccola 
è stata messa in sicurezza. L’anno scorso a marzo il lungo e 
faticoso viaggio tramite staffetta da Trapani a Mondo Gatto 
insieme ad una compagna più giovane, sua coinquilina in 
Sicilia, ora anche lei felicemente adottata. 

L’arrivo di Camilla in rifugio è stato certo pianificato 
e programmato, la sua adozione no, o almeno non in 
tempi così brevi e soprattutto non avrei mai pensato che 
l’adottante sarei stata io. In realtà non era possibile fare 
altrimenti: il suo carattere mi ha colpito così tanto, come del 
resto tutti qui a Mondo Gatto, la sua dolcezza e bontà verso 
gli umani come verso i suoi simili erano così disarmanti che 
non si poteva neanche trovare la scusa “forse non andrà 
d’accordo con i gatti di casa…”. Era lei e basta.  
Si era “imposta” nel mio cuore. Ho deciso subito e la decisione 
è stata condivisa subito anche in casa. 

Camilla va d’accordo con tutti anche con gli sconosciuti, 
non conosce né timore né diffidenza, non è affatto furba 
ed è poco capace di difendersi. La preda perfetta per 
diventare vittima della cattiveria. Diciamo che non ha un 
carattere molto felino o che comunque le mancano alcune 
qualità che nei suoi simili sono così ben sviluppate e che sono 
così importanti per proteggerli. E non è affatto felina neanche 
nei movimenti. Corre come una paperella in modo goffo e  
sgraziato, veramente buffo. E nel contempo ha un carattere 
brioso e vivace, gira curiosa per la casa, fa la monella, gioca 
in continuazione con la sua copertina provocando un grande 
e perenne disordine sul letto e…. mangia un sacco. Lei vive 
sempre con gioia e spensieratezza. E’ un animo felice.

Camilla è positiva alla Fiv, motivo in più per avere una vita 
protetta e comoda godendo di affetto e attenzioni e oggi 
convive felicemente con tre compagni umani e tre felini 
che sono la sua famiglia. Quando la guardo penso spesso 
che un gatto come lei non lo avrò mai più, unica nella sua 
purezza d’animo, bontà e dedizione.  
E allora ogni momento deve essere vissuto intensamente 
e con gratitudine anche se penso e spero che la nostra 
vita insieme sarà ancora molto lunga. Grazie, Camilla, 
paperella mia, di essere così speciale. Elena

Vuoi far conoscere agli altri la storia del tuo gatto? Raccontala e inviala con una foto alla mail mondo_gatto@libero.it.
Verrà sottoposta a revisione editoriale e potrà essere pubblicata!
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PROGETTO
RISTRUTTURAZIONE

CE LA DAI  
UNA ZAMPA?



4	� �Per il gioco con le persone scegliamo SEMPRE una cannetta 
(con piume, palline, tappi, pesciolini ecc.) che consenta di 
mantenere la distanza tra l’oggetto da predare e la nostra 
mano. La cannetta è inoltre un validissimo aiuto per i gatti 
più timidi proprio perché consente una prima interazione 
a distanza di sicurezza. Giocare in modo corretto con la 
cannetta ha però le sue regole, la famosa arte!  Eccole 
riassunte:

A �Dato che stiamo mimando la predazione, la cannetta 
non deve MAI andare verso il gatto ma sarà sempre lui a 
doverla rincorrere. Vedersi arrivare addosso delle piume 
o un uccellino di stoffa spiazza o spaventa il gatto perché 
nessuna preda andrebbe volontariamente incontro al suo 
carnefice. 

B �Durante la sessione di gioco variare velocità e altezza con 
cui muoviamo la cannetta esattamente come farebbero 
topini e uccellini.

L’arte di far giocare un gatto

1	� Fondamentale non permettere MAI, nemmeno e 
soprattutto ai cuccioli, di giocare con le nostre mani o i 
nostri piedi. Molti problemi di aggressività lamentati dai 
proprietari nascono proprio dall’aver insegnato o concesso 
loro di cacciare le nostre mani o i nostri piedi sotto lenzuola 
e coperte.

2 	�Non proporre al gatto di acchiappare il topino che agitiamo 
tenendolo per la coda: quasi sicuramente con una zampata 
o un morso arpionerà involontariamente anche il resto ossia 
la nostra mano! Topini, palline, pupazzini ecc. sono riservati 
al gioco “da solo” ossia senza interazione con l’umano.

3 	�Sappiamo bene che anche un semplice nastro 
offre divertimento assicurato ma per il gatto non tutti 
i nastri sono uguali. Variamoli in modo da stimolarlo 
ulteriormente offrendogli materiali e dimensioni diversi: 
cotone, rafia, seta, spago, plastificato, fettuccia, largo, 
stretto, sottile, più spesso.... per lui saranno tutte novità 
irresistibili.

Contrariamente a quanto si pensi, i gatti non urinano per 
marcare il territorio. Di solito lo fanno quando sono ansiosi, 
minacciati o spaventati. Può anche essere un sintomo di 
insicurezza, provocato magari da un cambiamento nella loro 
routine o nel loro ambiente, oppure da un agente esterno come 
un gatto selvatico nei paraggi. 
Altri gatti invece sono piuttosto esigenti per quanto riguarda la 
pulizia della lettiera e si rifiutano di usarla se non è pulita. 

Qualunque sia la causa dietro al comportamento del tuo gatto, 
si tratta di un problema sgradevole. Così facendo il gatto può 
rovinare mobili, tappeti e pareti, oltre a lasciare un cattivo odore. 
Ecco alcune soluzioni efficaci per prevenirlo. 

1. Sterilizzazione 
Un gatto sterilizzato può comunque sporcare in giro, ma la 
sterilizzazione aiuta a limitare questo comportamento. Se il tuo 
gatto non è sterilizzato, assicurati di rimediare il prima possibile: la 
sterilizzazione ridurrà il suo livello ormonale e anche la sua voglia 
di fare la pipì in giro. Pure le gatte possono urinare in giro, ma è un 
problema molto meno comune rispetto ai gatti maschi. 

2. Scoprire la causa dello stress 
Se il tuo gatto sporca perché è stressato, devi capire cosa provoca 
questo stress. Fai attenzione a segni di gatti selvatici o randagi nei 

Gli inglesi, grandi amanti e conoscitori dei gatti, sostengono che far giocare un gatto è un’arte e, vista la sua 
intelligenza, il paragone non è affatto esagerato!
Il gioco è importantissimo perché lo stimola mentalmente e fisicamente, gli permette di mimare quello che è il 
suo bisogno n° 1 e cioè predare, regala benessere grazie alle endorfine rilasciate dal cervello e infine costruisce o 
rafforza il legame con noi umani. Vediamo allora i segreti di questa meravigliosa arte.

Focus salute
GLI APPROFONDIMENTI VETERINARI

Micio fa' 
pipi 
IN GIRO



C �Lasciare al gatto il tempo di appostarsi (lo farà quasi 
sempre stando nascosto) e riflettere sulla strategia 
di attacco: fa parte del gioco, anzi ha un ruolo 
importantissimo. Smettere perché il gatto sta fermo e 
“tanto non si diverte” è un errore comunissimo di chi non 
sa che gran parte del divertimento sta proprio nella 
preparazione dell’assalto. Ci vuole pazienza, non a caso si 
dice “giocare al gatto e al topo”!

D �Fondamentale permettergli di acciuffare e mordere 
l’oggetto legato alla cannetta altrimenti la cosiddetta 
sequenza predatoria non sarà completa e il gatto ne 
rimarrebbe frustrato (come avviene con la luce laser se a 
fine gioco non gli si offre anche una “preda” finalmente 
acchiappabile).

E �Non interrompere improvvisamente il gioco perché ci 
siamo stufati o non abbiamo più tempo ma rallentare i 
movimenti come se la preda fosse esausta e concludere la 
sessione solo dopo l’ultima cattura. 

F �Nascondere filo e oggetto della cannetta sotto a un 
giornale o un tessuto e muoverli con rapidi scatti 
aspettando il balzo felino.

G �Non lasciare in giro la cannetta ma riservarla ai momenti di 
interazione con noi: questo la renderà ancora più gradita 
e attesa.

5	�� La sessione di gioco non deve essere eccessivamente lunga 
perché rischia di stancare fisicamente il gatto o di annoiarlo. 
Meglio giocare poco (10 minuti) e più spesso (3 o 4 volte al 
giorno) piuttosto che concentrare tutto in mezz’ora così poi 
non ci pensiamo più.

6	� Se il gatto sta giocando da solo con un topino o una pallina 
NON va distratto con la cannetta o un altro oggetto: sempre 
e solo un gioco alla volta.

7	� Non fare mai giocare due gatti in contemporanea con 
la stessa cannetta perché scateneremmo un’inutile 
competizione, causa di stress. Peggio ancora se uno 
dei due è più timido e non osa avvicinarsi perché l’altro 
monopolizza il gioco.

Infine ricordiamo che il gatto trae beneficio e benessere 
dal gioco a qualunque età: ci adatteremo ai suoi anni 
senza pretendere che reagisca come un cucciolo ma 
diffidiamo da chi dice “al mio gatto non piace giocare, 
non lo fa mai” oppure “ormai è anziano, non gli 
interessa più”. 

dintorni, come feci o cadaveri di piccoli roditori o uccelli. Un gatto 
selvatico può minacciare l’autorità del tuo micio e provocargli 
stress. Se hai altri animali in casa, cerca di capire se sono loro a 
rendere la vita difficile al tuo gatto o a tormentarlo. 

3. Controlla l’ambiente in cui vive 
La maggior parte dei gatti non ama i cambiamenti improvvisi, che 
possono far diventare i mici piuttosto ansiosi. Prima di saltare alle 
conclusioni sbagliate, fatti una serie di domande: 
 Hai traslocato recentemente?    Ti sei assentato per qualche 

tempo?
 Hai cambiato qualcosa nel suo spazio?    La lettiera è pulita e in 

ordine? 
 Hai spostato la ciotola del cibo o dell’acqua?

Spesso questi cambiamenti possono causare dello stress 
facilmente evitabile per il tuo gatto. Se hai abbastanza spazio, 
prova a seminare più lettiere in casa in modo che abbia sempre 
un’opzione disponibile quando la natura chiama. È un metodo che 
funziona bene coi gatti che fanno pipì fuori dalla lettiera. 

4. Mantieni il tuo gatto attivo 
Una routine regolare dà al tuo gatto un senso di stabilità e sicu-
rezza. Metti a sua disposizione dei giocattoli educativi e interattivi 
per tenerlo occupato in tua assenza e gioca con lui regolarmente 
quando torni a casa in modo che si senta amato e curato. 

5. Non perdere la pazienza 
Pulire le macchie di urina e rimuoverne l’odore è una vera seccatura 
ma non dovresti mai sgridare o punire il tuo gatto se fa la pipì in giro. 
Accrescerebbe solo il suo livello di stress, aggravando il problema invece 
che risolverlo. Se il tuo gatto sporca sempre nello stesso punto, pulisci 
la zona colpita con sapone biologico e incoraggialo a giocare, dormire 
o addirittura mangiare proprio lì, in modo che la associ a sensazioni 
positive piuttosto che all’ansia.

6. Come calmare il gatto 
Esistono vari prodotti sul mercato pensati per calmare i gatti e ridurre 
il loro livello di stress, come collari, spray, diffusori o integratori. Non 
hanno alcun odore percepibile dalle persone ma hanno un effetto 
calmante sui gatti, riducendo il loro stress e la probabilità che sporchino. 

7. Rivolgiti al tuo veterinario 
Se i passi precedenti non si rivelano utili, parlane col tuo veterinario 
per verificare che non ci siano ragioni mediche o fisiche dietro al 
comportamento del tuo gatto. 
Il veterinario può anche consigliarti un professionista del 
comportamento degli animali che può valutarne abitudini, carattere e 
stile di vita per suggerirti strategie alternative. 
Dott.ssa Stefania Rapaccini
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Vuoi aiutarci con una donazione?  ecco come puoi fare!
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Proseguono i lavori di ristrutturazione del Rifugio nella sua parte centrale con il posizionamento dei nuovi 
container! Moderni e confortevoli offriranno ai mici la possibilità di un piccolo giardinetto, e non ci sembra poco! 

È questo l’ultimo impegnativo step di lavori! Avremo un rifugio 
bellissimo, più confortevole e più capiente!

Gli attuali lavori riducono però momentaneamente gli spazi dei 
nostri magazzini: ci è possibile raccogliere solo cibo, giornali 
e contenitori di plastica (senza buchi). Riprenderemo a ritirare 
lenzuola, coperte, maglioni, tiragraffi ecc. in seguito, non 
appena gli spazi ce lo consentiranno. Tenete tutto da parte per i 
nostri mici! Loro hanno sempre bisogno di tutto! Grazie! 

E grazie A-mici, da parte di tutti i gatti ospiti  
del Rifugio e da tutti i volontari di Mondo Gatto per l'aiuto 
che ci avete dato nel realizzare tutto questo! 

Sul nostro sito www.mondogatto.org trovate tutte  
le informazioni sulla ristrutturazione e potrete seguire  
il progetto passo per passo! 

#Rifugiamoci e grazie di cuore

Manca pochissimo per 
il Nuovo Mondo Gatto!


