
avevi già fatto breccia nel mio cuore. Torno e ritorno a Mondo Gatto 
anche quando le speranze iniziano ad affievolirsi. Poi il messaggio di 
Jole: "E se ti dicessi che puoi venire a prendere Brina questo sabato?" 
Mi manca il fiato, corro a preparare la tua cameretta, cancello tutti 
i miei impegni di lavoro e prendo una settimana di ferie. Arrivo a 
Mondo Gatto con il cuore in gola e inizio a piangere ancora prima 
di vederti, non riesco a smettere. Non ce n'è motivo perché sono 
finalmente lacrime di gioia: Brina andiamo a casaaaaa!!!

Ti fidi subito di me, mi offri la tua pancia, fai le fusa e vuoi le 
coccole. Poi ti aggrappi al mio braccio e non lo lasci più, io non 
ti lascio più. Mi accorgo che sei sorda, ma la nostra intesa è 
immediata. 

Noi non abbiamo bisogno di parole, i nostri sguardi parlano per 
noi. In poco tempo ti trasformi, non sei più quella gattina timida e 
spaventata che ho conosciuto. Giochi, corri, salti, dormi con i tuoi 
fratelli Deep, Ari e Nami; rimani accanto a Deep per giorni quando 
lui si ammala. Tu sei la voglia di vivere fatta gatto! Cosa c'è di strano 
in tutto questo? Nulla, nemmeno il fatto che Brina è entrata nella 
mia vita a 20 anni. Mi sono dimenticata di scriverlo….

A Brina non ho promesso nulla. Un giorno, un mese, un anno... 
non me ne importa niente.  Peggio sarebbe stato non averla mai 
incontrata. Noi ora siamo insieme e solo questo conta. Vederla 
dormire serena accanto a me e sentire le sue zampine stringere 
forte il mio braccio, non ha eguali. L'amore fa miracoli? Eccome e 
il miracolo è reciproco. Quindi, cara Brina, viviamoci il qui ed ora. 
Comunque vada sarà un qui ed ora che durerà per sempre ed oltre! 

Se posso dare un consiglio,non lasciatevi spaventare o condizionare 
dall'aspetto o dall'età di queste straordinarie e magiche creature. 
Seguite ciò che vi dice il cuore, lui non sbaglia mai.  Come sempre 
grazie a Mondo Gatto per avere accolto e salvato Brina. Un grazie 
molto speciale lo riservo a Jole, il mio angelo custode, ed a Simona 
per averci voluto donare questa meravigliosa opportunità. 
Paola e  Brina

Birillo Ma chi l'avrebbe detto? Dopo un anno dalla 
tua adozione sei ancora con me, caro Birillo. Quando sei 
arrivato a casa, dopo il tragitto in auto durante il quale hai 
miagolato disperatamente, (chissà dove mi portano? Stavo 
così bene a Mondo Gatto!) la prospettiva più logica, per un 
gatto diciottenne, fiv positivo e con qualche problemino, 
era che non saresti stato con me a lungo. Comunque ti 
sei ambientato subito, e la mia intenzione era di regalarti 
almeno qualche mese di una vita serena in famiglia dopo 
averti adottato a distanza per qualche anno non potendo, 
per gravi motivi, portarti a casa.

Invece è già passato un anno e la cosa meravigliosa è che 
sembri ringiovanito, il tuo pelo è più bello e folto, mangi 
con buon appetito e sei sempre più coccolone. Miracolo 
dell'amore? Forse, ma sei comunque un gatto straordinario 
e sei diventato l'amato compagno di vita di una pensionata 
che ha in te il motivo per alzarsi tutte le mattine ed iniziare 
una nuova giornata. Per quanto ancora? Non me lo chiedo, 
ogni giorno, ogni ora sono per me un bellissimo regalo. 
Grazie Birillo e grazie Mondo Gatto!

Marina e Birillo

Brina È passato un anno da quel primo post sulla pagina 
di Mondo Gatto. Non lo condivido e non condivido quelli 
successivi. A dire la verità, all'inizio, non leggo nemmeno, 
mi è bastato vederti. Per un po' ti metto in un "angolino", il 
dolore per la perdita improvvisa di Blue e di Hobby è ancora 
troppo profondo. Vado a Mondo Gatto per portare qualche 
pappa e chiedo di potere fare un po' di coccole ai mici. 
Vengo accompagnata nella casa dei rottamini: "Lei è Brina". 
BRINA!!! Ricordo bene come ho pronunciato il tuo nome; 
sorpresa, stupore... No, non per una come me che non crede 
alle coincidenze. Inutile averti messa in quell' "angolino", 

Vuoi far conoscere agli altri la storia del tuo gatto? Raccontala e inviala con una foto alla mail mondo_gatto@libero.it.
Verrà sottoposta a revisione editoriale e potrà essere pubblicata!

a Natale regala 
l'adozione a distanza
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Focus salute
GLI APPROFONDIMENTI VETERINARI

Portami a casa con te! ECCO ALCUNI DEI NOSTRI “OSPITI”, CHE VORREMMO 
TANTO SAPERE FELICI IN UNA NUOVA CASA

È piuttosto diffuso e colpisce gatti non più giovani. Può avere 
conseguenza gravi e spesso si manifesta con sintomi comuni 
anche ad altre patologie .

È frequente nel gatto anziano, l’età media della diagnosi è 12/13 
anni, con alcuni individui – pochi, in verità – che la sviluppano 
prima e la maggior parte, invece, più avanti negli anni. Può colpire 
tutte le razze, sia maschi sia femmine.

Nel 98% dei casi si tratta di un’iperplasia (aumento di dimensioni) 
adenomatosa funzionale della tiroide che induce un eccesso 
di ormoni. Nel restante 2% è un carcinoma (tumore maligno). 
Difficilmente ci si accorge dell’aumento di volume della tiroide, 
per via della presenza del pelo, per cui il proprietario si rivolge al 
veterinario per alcuni sintomi abbastanza caratteristici: perdita 
progressiva di peso associata ad aumento della fame, pelo 
arruffato e aspetto poco salutare..

Il gatto, quindi, può chiedere insistentemente da mangiare, 
talvolta anche di notte, ma cala di peso. Capita di visitare 
gatti che presentano magrezze veramente gravi e nonostante 
questo sembrano pieni di energie. Altri sintomi possono essere 
tachicardia, vomito, occasionalmente diarrea e un gatto su due 
beve più del solito e quindi urina anche molto di più.

Gli esami che vengono effettuati  al fine di confermare una 
diagnosi, hanno lo scopo di valutare diversi parametri: da una 
parte capire come sta funzionando la tiroide – se troppo e in che 
misura – e se ci sono altri problemi concomitanti. Capita non 
di rado che un gatto affetto da ipertiroidismo sviluppi anche 
insufficienza renale cronica o problemi cardiaci.

Le terapie più comuni sono quelle farmacologiche, a base di 
carbimazolo e metimazolo. Il paziente va monitorato nel tempo 
e non è sempre facile effettuare controlli routinari perché i gatti 

Il riscatto di Martina, un amore esclusivo, 
una famiglia!
Le fragili zampine che d’estate calpestano l’asfalto bollente 
per correre (si fa per dire) verso un cespuglio, un rifugio più 
fresco e sicuro, sono le stesse che camminano sul freddo 
marciapiede in inverno. Il pancino vuoto e il miagolio 
indistinto che viene fuori di tanto in tanto e che parla di 
privazione, solitudine e abbandono chiedono aiuto.

Così passa il tempo per LEI e ne sarà passato anche parecchio visti 
i segni che ha lasciato sul suo corpicino smagrito che di certo ha 
visto anni migliori. È stata trovata così, per strada. Abbandonata a 
se stessa, al suo destino di dolore infinito, come è per tanti. Ma lei 
ha avuto la fortuna di essere notata da uno sguardo, questa volta, 
non indifferente, uno sguardo che ha deciso che il suo non doveva 
essere un destino di disperazione e di morte ma di vita.

La nostra LEI si chiama MARTINA, è una nostra amatissima 
ospite. Il suo aspetto dolce e fragile, il suo passo leggermente 

incerto la rendono per noi particolarmente preziosa, unica. 
Vogliamo fortemente per lei un finale di riscatto e di amore che 
non sia solo quello del rifugio e del suo bel recinto, dove vive ora 
serena e protetta con i suoi compagni.  Vogliamo per lei un amore 
esclusivo, quello di una famiglia, un divano morbido, una cuccia 
calda solo sua, carezze delicate e dedicate solo a lei. Se le merita 
tutte.  Elena

Sofia: una storia d'amore tutta da scrivere 
Se avessi una bacchetta magica vorrei incontrare il futuro 
adottante di Sofia  per potergli raccontare quale meravigliosa 
esperienza lo attende. 

Con lei ho trascorso diverse ore quasi ogni giorno a partire dalla 
fine di gennaio ossia dal suo arrivo a Mondo Gatto e aiutarla a 
riacquistare fiducia è stato un percorso emozionante e spesso 
commovente. Sofia ha 5 anni e ne ha passati tre nascosta dove 
poteva per evitare di essere “bullizzata” dalle altre gatte di casa. 

possono essere veramente poco collaborativi. Si inizia con un 
dosaggio base e, a seconda della risposta, si decide in seguito se 
incrementare la dose.

Esiste anche un alimento specifico per i gatti ipertiroidei che va 
somministrato senza associarvi una terapia farmacologica. 

I tempi di risposta sono più lunghi rispetto all’uso dei farmaci e va 
integrato gradatamente all’alimentazione precedente per evitare 
disturbi gastrointestinali come la diarrea. Non vanno aggiunti 
altri alimenti. È senza dubbio un’ottima soluzione per tutti quei 
soggetti che rifiutano le medicine per bocca. Tutte le terapie 
vanno intraprese sotto la stretta sorveglianza del veterinario 
di fiducia, seguendo scrupolosamente le sue indicazioni e 
aggiornandolo regolarmente sugli eventuali miglioramenti clinici.

Alcuni sintomi tipici dell’ipertiroidismo sono sovrapponibili a 
quelli di altre malattie:

·	� diabete mellito (aumento della fame e della sete, 
dimagrimento)

·	� insufficienza renale cronica (sete intensa, aumento della 
quantità di urina, dimagrimento)

·	� patologie gastroenteriche (perdita di peso, diarrea, 
neoplasie come il linfoma)

Alla luce di tutto ciò, è evidente che solo attraverso esami accurati 
si capisce quale sia il problema e nel tempo il gatto va monitorato 
per controllare che i valori si assestino nel range fisiologico. 

Tra le terapie possibili c’è anche l’asportazione chirurgica 
della tiroide e la distruzione del tessuto neoplastico con iodio 
radioattivo, quest’ultima da effettuarsi solo in strutture autorizzate. 
Dott. Stefania Rapacini

IPERTIROIDISMO 
nel gatto
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Sopravvivenza più che vita. Arrivata in rifugio, il suo mondo 
ha continuato a essere un posto dove nascondersi per non 
vedere e soprattutto non essere vista: una scatola. 

Per quasi cinque lunghi mesi ci siamo solo sentite: lei 
ascoltava la mia voce cantilenante, io i suoi timidi miagolii. Il 
giorno in cui si è affacciata e ci siamo guardate, davvero per la 
prima volta, l’espressione di entrambe diceva “Ah, ma allora sei 
fatta così?”

Oggi Sofia è una micia serena e curiosa, timida e 
paurosina, di una sensibilità che lascia senza parole e con 
uno sguardo capace di parlare. 

La sua adozione ideale è in una casa molto tranquilla, senza 
bambini e altri animali, con una persona (o una coppia) che 
abbia voglia di continuare con lei il viaggio verso la vita vera 
iniziato quel freddo giorno di fine gennaio. 

Se avessi una bacchetta magica.... vorrei regalare a Sofia 
tutto questo!   Jole

in rifugio ci prepariamo per natale
Ti aspettiamo a Mondo Gatto per delle coccole speciali ai tanti mici  
in rifugio, per gli auguri di Natale con i volontari e per mostrarti i tanti 
nuovi oggetti presenti al mercatino natalizio con cui potrai fare dei  
bellissimi regali di Natale ai gattofili o ai tuoi mici, tra i tanti regali 
troverai anche il certificato natalizio per le adozioni a distanza! 
un originale e bellissimo regalo pieno d'amore
Scegliendo i tuoi doni al mercatino ci aiuterai  
a raccogliere fondi per Mondo Gatto! 

Protagonisti come sempre i gatti del rifugio che potrai incontrare se verrai 
a trovarci, tranne i fortunelli che hanno trovato casa, come ad esempio 
Birillo (nella foto sopra), ti abbiamo parlato di lui in prima pagina, è 
stato protagonista del mese di dicembre dello scorso anno, auguriamo 
altrettanta fortuna ai modelli di quest'anno!

Puoi trovare il calendario nei mercatini in rifugio o te lo spediamo.  
 Fai un offerta da 7 euro più spese di spedizione di 3,5 euro   
e indica sempre nella causale "calendario + l'indirizzo di consegna", puoi scegliere tra:

 BONIFICO BANCARIO   Conto corrente INTESA SANPAOLO n. 00000120794  IBAN IT85 Z030 6909 6061 0000 0120 794

 BOLLETTINO POSTALE   Conto corrente postale n. 1014870271 intestato a  Mondo Gatto - Associazione di Promozione Sociale 

 CON CARTA DI CREDITO O PAYPAL   dall'home page del nostro sito www.mondogatto.org,  scrivilo nei commenti e  
inviaci una mail a  aiuta.mondogatto@gmail.com indicando l’indirizzo a cui vuoi venga spedito e la copia del versamento

e speriamo di accompagnarti per  
tutto il 2024 con il calendario 

Martina Sofia

Ti aspettiamo al mercatino natalizio, dalle ore 14:30 alle  18:00    NOVEMBRE nei giorni 25    26 
DICEMBRE nei giorni 2-3    7-8-9-10    16 -17    23    30*  GENNAIO 2024 nei giorni 6-7

Grazie di cuore per avermi adottato a distanza. Con la tua offerta mi aiutia vivere qui nel nostro rifugio.
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TUTTI I SANTI



MONDO GATTO  
E' UN CIRCOLO  

DI LEGAMBIENTE

INFORMATIVA SUI DATI PERSONALI AI SENSI DELL’ART. 13 REGOLAMENTO UE 2016/679 - Titolare del trattamento dei tuoi dati personali è Mondo Gatto APS.  
I dati raccolti saranno trattati per il conseguimento dei propri scopi sociali, in particolare per: a) svolgere attività, anche strumentali, connesse alla donazione, rispetto di procedure amministrative 
e obblighi di legge; b) fornirti informazioni sulle nostre iniziative con comunicazioni inviate sia in formato elettronico che cartaceo. Base giuridica del trattamento: dare riscontro o esecuzione alla 
donazione effettuata, missione solidaristica di Mondo Gatto che giustifica il nostro legittimo interesse a mantenere il rapporto con te instaurato aggiornandoti sulle azioni di sensibilizzazione.
I tuoi dati personali non saranno oggetto di diffusione e saranno comunicati a terzi solo se necessario per dare seguito alla tua richiesta. I tuoi dati verranno trattati con modalità sia automatizzate che 
non automatizzate, con specifiche misure di sicurezza adottate per prevenire la perdita dei dati, usi illeciti o non corretti e accessi non autorizzati. Per esercitare i diritti previsti dagli artt. da 15 a 22 del 
Reg. UE 2016/679 potrai rivolgere apposita richiesta scritta indirizzata a Mondo Gatto APS con sede legale in Via Bono Cairoli n. 22, 20127 - Milano, oppure inviare una mail a privacy@mondogatto.org.
Per l’informativa completa ti invitiamo a consultare la seguente pagina del nostro sito web: https://www.mondogatto.org/.

IMPORTANTE! Nessuna persona è autorizzata da Mondo Gatto Milano a recarsi in nome e per conto dell'Associazione presso le case private con richieste di denaro, cibo, materiali o firme per 
petizioni. Vi invitiamo a prestare la massima attenzione e non aprire o fare entrare malintenzionati che purtroppo sfruttano il nostro nome e la vostra sensibilità per le loro squallide truffe.

Seguici      mondogatto.milano

Spesso scriviamo che Mondo Gatto vive di amore e volontariato, 
tante sono le persone che hanno dedicato il loro tempo e il 
loro amore per i mici e che hanno permesso al nostro rifugio di 
diventare quello che è adesso.
Ma il nostro grazie oggi va a 4 volontarie "storiche" che hanno 
dedicato  la loro vita  alla realtà che è ora il nostro rifugio. 
Certo, quando Mondo Gatto è nato, più di 30 anni fa, era una 
struttura completamente diversa, in un mondo diverso, dove non 
esistevano proprio i rifugi per animali e, molto spesso, non era 
abitudine prendersene cura  nemmeno nelle nostre case. 
Tanto amore per i gatti, una grande passione , dedizione totale e un 
grande sogno: far diventare Mondo Gatto una struttura sempre più 
adatta a proteggerli, curarli e, dove possibile, trovare loro una nuova 
famiglia. 4 “ folli” volontarie che giorno dopo giorno, per più di 30 
anni hanno messo Mondo Gatto al primo posto nei loro pensieri, 
molto spesso sacrificando la loro vita privata e rinunciando a tanto.   
Non possiamo fare altro che dire a tutte loro grazie!  
La loro  gioia più grande?!? Avere nel cuore quell'infinità di pelosi a 
cui hanno potuto offrire una nuova vita!  Un mese fa hanno voluto 
ricordare insieme a noi la loro storia di volontariato e, con una foto 
dell'evento, vogliamo condividere con voi tutto questo!
Grazie di cuore Lorella, per aver sempre lottato senza mai cadere, 
Simona per la tua infinita pazienza, Elena per esserti alzata per più 
di metà della tua vita alle 5 del mattino, Mavj per esserci sempre 
stata!
Lorella ci ha chiesto un "regalo speciale", utilizzare questo 
spazio, anche a lei dedicato, per dare visibilita' ad un cucciolo 
che con grande amore sta facendo rifiorire!
Shakira ha 4 mesi, ha l’atassia cerebellare. È una micia 
“tremolina”. Si muove in modo un po' diverso dagli altri mici e 
con la sua codina scandisce il tempo della sua gioia di vivere. 
Diventando adulta e con l’aumento di peso, questo suo essere così 
“in movimento”, probabilmente diminuirà!

Felice e allegra, si gode ogni istante delle sue giornate piene di 
cose da fare, da imparare e da scoprire!
Ama tutti! Gatti, cani, umani! È un’anima pura che niente può 
fermare ! Disabile?!? Ma dove?!?
Salta, corre, gioca, è intelligentissima e soprattutto è autonoma, 
usa la lettiera, provvede alla sua igiene personale e mangia da 
sola , come tutti gli altri mici insomma, si quelli  che diciamo 
“sani“! Shakira è una micina come tutti gli altri!
Una gattina da amare pazzamente proprio per questa sua voglia di 
farcela e di non essere diversa dagli altri! La disabilità è negli occhi di 
chi guarda, Shakira è felice di quello che è, non si sente una diversa 
e siamo sicuri che con la sua forza e la sua allegria non potrà che 
fare felice chi deciderà di dividere la sua vita con lei.
La speranza è che, tramite questo appello, Shakira, trovi una 
persona con un cuore grande che la accolga! 
Chiedete di lei in rifugio, o scriveteci alla mail  
mondo_gatto@libero.it

	 CONTO CORRENTE POSTALE   n. 1014870271  
	 intestato a:  Mondo Gatto - Associazione di Promozione 	
	 Sociale - Via Bono Cairoli 22 - 20127 Milano   

	 BONIFICO BANCARIO   presso 
	 INTESA SANPAOLO n. 00000120794  -   
	 IBAN  IT85 Z030 6909 6061 0000 0120 794 

	 Presso la nostra sede   di Via E. Schievano, 15 - Milano

	 Tramite PayPal, con carta di credito   
	 dal sito www.mondogatto.org

	 Con un adozione a distanza   trovi tutte le info  
	 su www.mondogatto.org/come-aiutarci/

	 Con la nostra lista di Amazon   
   �inquadrando il codice potrai  

visionare una lista di prodotti  
che occorrono in rifugio

Vuoi aiutarci con una donazione?  ecco come puoi fare!

30 anni di Amore

Shakira  è un tesoro
Leggi la  sua storia e innamorati  di lei!


